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FECHA:01/07/2025

JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA™
PLANEADOR DIARIO

NIVEL: PARVULOS C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: RETO 2 OBSERVAR, ESCUCHAR Y
DOCUMENTAR. FOTOGRAFIAS Y DIBUJOS

EJE DE TRABAJO:
e Me comunico a través de mi cuerpo y el arte .
e Establecer contacto con diferentes materiales impresos que contengan
imagenes a las que puedan darle significado.

ESTRATEGIA: Rincon de exploracion

PROPOSITO: Favorecer la comprension de los nifios y nifias mediante la
observacién atenta y respetuosa en un momento significativo de bienvenida,
identificando sus intereses, emociones y necesidades a partir de elementos
personales y cotidianos que reflejan su identidad, cultura y vinculos afectivos.

EXPERIENCIA:

Con antelacion, se solicitard a las familias que envien una imagen o dibujo
relacionado con una mascota, alimento favorito o pijama que sea significativo para
cada nifio o nifia. Estas imagenes se dispondran a su altura visual durante el
momento de la bienvenida, creando un entorno acogedor y familiar. Al ingresar al
aula, los nifios y nifas podran reconocer su imagen y acercarse de manera
espontanea, explorando el espacio desde sus propios intereses y experiencias. Esta
dindmica permitira que, desde el inicio del dia, se sientan valorados y en confianza.

La profesional de atencion observara cuidadosamente sus reacciones, interacciones
y gestos, con el fin de identificar elementos de su identidad cultural, preferencias
personales y formas Unicas de comunicacion. Se pondra especial atencion al
- uaje no verbal, reconociendo en él emociones, vinculos y significados que -

we momento Se organiza un rincon acompanado de libros, munecos, canastas

Q- b
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA
PLANEADOR DIARIO

Se invita al grupo con una frase abierta: “Hoy hay cosas nuevas para tocar, oler y
mirar... ¢Qué te gustaria explorar?” teniendo en cuenta las imagenes

Los nifios y nifas interactGan libremente con los elementos

MOMENTO MAGICO: Actividad fisica como medio para nuestra salud y
bienestar, se invita a los nifios y nifias a realizar diferentes coreografias, movimientos ®
espontaneos e imitaciones, de acuerdo con diversas melodias que sonaran de fondo,

motivandolos a reconocer nuevas posibilidades motoras para desarrollar una

conciencia corporal para controlar su cuerpo y desarrollar movimientos cada vez mas

conscientes.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:
Por medio de la asamblea la profesional dispone las sillas en media luna donde invita -
a los nifios y nifias sentirse comodos. A través de la observacion la profesional les

hara preguntas

¢Qué elementos llaman mas su atencion?

« ¢Qué palabras, gestos o sonidos repiten? P

« ¢Qué hacen con los objetos? éLos relacionan con experiencias familiares o . .
culturales?

« Luego de la exploracién, se invita a dibujar o contar lo que mas les gustd o
llama la atencion

éit
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA™
; PLANEADOR DIARIO

FECHA: 2/07/2025
NIVEL: PARVULOS C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: RETO 2: iOBSERVAR, ESCUCHAR Y
DOCUMENTAR!. HISTORIAS DE LOS NINOS Y DE LAS NINAS
EJE DE TRABAJO:

o identidad social e independencia.
reconoce progresivamente sus capacidades utilizindolas para la realizacion de
actividades en donde representan situaciones de la vida cotidiana

ESTRATEGIA: Rincon sensorial

PROPOSITO: ,
Promover espacios de aprendizaje para los nifios y nifias donde puedan identificar
sus intereses, emociones o necesidades con momentos de su historia de vida, como
la cultura e identidad, mientras explora con diferentes materiales.

EXPERIENCIA:

Se ambientara el aula con una mdsica suave y relajante “melodias de xil6fono o

naturaleza”. Se utilizaran aromas naturales suaves como lavanda o naranja,

observando prevuamente si el grupo los acepta con agrado. La profesional recibe a

los nifios y nifias con una cancion de bienvenida ("Hola, hola, para ti y para m|’) y
L ] les invita a sentarse en semicirculo disponiendo las sillas. Se inicia una conversacion

sencilla con preguntas como:

« ¢Qué actividades hacen en casa con sus familias ?
« ¢Cudl es su pelicula favorita y juguete de juego favorito?
Rm ﬁ « ¢écon que miembro de la familia la pasas mas tiempo?
_« @ (te gusta pasear en familia y a que lugares?

ton 0 cultural y actividades en familia. Se organiza el aula o un rincén tranquilo @ @
L o colchonetas dispuestos en circulo, dejando un espacio libre en el 3 e .
o dBhde estara la Caja Magica. Se colocaran elementos de estimulos wsualgs -

o o

()
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PLANEADOR DIARIO

Se dispone de un ambiente calido, La profesional invita al grupo a sentarse en
circulo y respirar con calma. Introduce sonidos suaves y envolventes mediante
instrumentos como el acordedn, el palo de lluvia, xiléfonos o un tambor de
juguete, generando un ambiente relajado y de expectativa. Enseguida
Descubrimiento de la Caja Mégica: La profesional presenta la Caja Magica al
grupo y genera una atmosfera de curiosidad éQué habra dentro?, éA quién
perteneceran estas historias?. Uno por uno, los nifios y nifias son invitados a
acercarse y sacar su historia de la caja. La profesional los nombra con carifio y
respeta el ritmo de cada uno. Compartir las historias: Se comparte cada historia
en voz alta, leida por la profesional “iQué lindo ese dibujo que hiciste con tu )
mama”, seguida dejaremos las historias en el tendedero de experiencias

MOMENTO MAGICO: LECTURA DE CUENTOS

Para este momento los nifios y niiias junto con las profesionales se ubicaran en el

aula de Prejardin B, alli, la profesional se asegura de que el ambiente sea propicio
para captar su atencion. a través de titeres se les narrara el cuento” por qué cazar
un oso” fomentando a los nifios un espacio de reposo y gusto por la lectura. Por
medio de los titeres se representaran los personajes de la historia y se ira
dramatizando captando la atencién del grupo de nifos y nifas.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Se invita a cada nifio o nifa a pegar en un mural de papel Kraft o cartulina negra .
una creacion propia dibujo o collage pequeiio), acompanando con la frase Este Sl ad
o O esta es mi historia de vida . Esto les dara sentido de pertenencia sobre el espacio !
dejando alli las historias de cada nifo y nina. \ :

"\Rw ﬁ RECURSOS’ Copnes o colchonetas, Instrumentos mu5|cales suaves acordeon,
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA
' PLANEADOR DIARIO

' FECHA:03/07/2025

NIVEL: PARVULOS C

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran.
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: RETO 2 OBSERVAR, ESCUCHAR Y
DOCUMENTAR. PORTAFOLIOS CULTURALES: ATRAPASUENOS GENEOLOGICO

EJE DE TRABAJO:
e Me comunico a través de mi cuerpo y el arte.
[ ) e Participar en situaciones comunicativas que propicien la necesidad de
explicar y argumentar sus ideas potencializando asi su vocabulario.

ESTRATEGIA: asamblea

PROPOSITO: Fomentar un ambiente acogedor para los nifos y ninas por medio
del cual se integren a sus familias mientras se promueve la exploracion, la
comunicacion y el sentido de comunidad a través de experiencias sensoriales con
elementos decorativos hechos en material reciclado.

EXPERIENCIA:

La profesional dara la bienvenida a los nifios y nifias con un clido saludo al entrar
al salén. Se habilitara juegos Montessori y laberintos para que los pequefios exploren
mientras esperan a sus companeros. Junto con los nifios, se recogeran los juguetes

e para fomentar un didlogo profundo con ellos. Se colocaran las sillas en circulo para
iniciar una conversacién y animandolos a compartir anécdotas y experiencias
familiares y vivencias del jardin.

Con anticipacion, se solicita a las familias la elaboracién de atrapasuefios utilizando

materiales reciclados. se organiza el espacio disponiendo las sillas en forma de

Rw ﬁ circulo, una configuracién que facilita la atencion, la inclusién y el sentido de
“comunidad. Se crea un ambiente de armonia y calma mediante la ambientacién

- milsica de sonidos naturales, la aplicacion suave de crema corporal con aromas

ptes, Y la decoracion del centro del circulo con una tela aromatica y flores. En &
central se colocan los atrapasuenios elaborados por las familias, aeandod o ®
nte acogedor y significativo que invita a la exploracion y al encuentro : &

-
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA™
PLANEADOR DIARIO

=

La profesional invita, de manera individual, a cada nifio o nifia a acercarse con
autonomia a buscar su atrapasuefios, respetando siempre los tiempos y el ritmo
personal de cada uno. En este momento, se promueve la observacion cuidadosa del
objeto, y se habilita el espacio para que cada nifio o nifia pueda comunicar lo que
observa, ya sea a través de su lenguaje verbal y no verbal. Se dispondran los
atrapasuefios a la altura de los nifios ambientando el aula a través de la diversidad
cultural de las familias

MOMENTO MAGICO: ~

En este momento, los nifios jugardn a "Simén dice" imitando los sonidos y
movimientos de diferentes animales. La profesional dara instrucciones como "Simén
dice, salta como un conejo" o "Simén dice, camina como un elefante", y los ninos
deben realizar las acciones correspondientes.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Para esta experiencia, se disponen las sillas en forma de circulo, permitido una
disposicion democrdtica e inclusiva, donde los nifios y nifias se sienten parte del
grupo. Se promueve la escucha activa, la mirada mutua y el respeto por los turnos
de habla, aspectos clave en la socializacion temprana.

Durante la asamblea, la profesional invita a los nifios y nifias a hablar sobre las
personas con las que viven, lo que hacen juntos en casa, momentos especiales o
cotidianos que les generan alegria o cercania. Este tipo de narraciones, cargadas de

afecto "
/ o |
RECURSOS:
e Atrapasuenos
'\Rm ﬁ e Crema corporal, aromas escancias
P « & telas

"2 laberintos
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JARDIN INFANTIL SUENQS DEL MANANA

PLANEADOR DIARIO
FECHAIO4 072008
»
NIVEL: PARVULOS ¢
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran q

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto de ka semana 2: Qbservar, escuchar v
documentar, “Exploro con mis manos”

EJE DE TRABAJO: ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE
S mueve por o espacio, buscando satisfacer su curiosidad por kos objetas, con les
QoS @xperimenta v busca posibiidades.

ESTRATEGIA: Rincon de textwas

PROPOSITO:

Sindar a los nifles, nifas un espadio sensorial que les parmita explorar Bbremente

s texturas, favoreciendo o desarrolio de ka percepaidn tactilla curicsidad, &

AUONOMA ¥ R expresion amodcional a traves del jego espontanee con materiales

Varados y SOguros, on un ambiente preparado que estimule su particpaddn activa
- y respetuosa.

EXPERIENCIA:

-
) Para inicar con nuestra experienda pedagdgica del dia, ka profesional en atendidn
‘/ O a primera infancia recibird a los nifles y niflas con una calurosa bienvenida, come
.
\

una forma de motivaries a partidpar de los espadios propuestos hoy, hego al
Wummmammmmmmmm

ol \ mmmm.mmmmmwam
mmmmwmmmmmm
: demmamewmmmmnmm ..

Fompaiamiento de fa profesional cada une de los nifes, nifas AR '
 dlementos que alll se ancuentran misntras la profesional va —
-
N
o B s
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA
PLANEADOR DIARIO

Observando y documentando como reaccionan los nifios, ninas ( gestos, sonidos,
a palabras), si hay intercambio con otros compaiieros, dejandolos por
un espacio de tiempo de acorde segln su interés, logrando fortalecer su dimensién

cognitiva mediante el desarrollo de su atencién y curicsidad, la dimension sensorial

con el reconocimiento de texturas, su expresion emocional al manifestar su agrado,

rechazo ,sorpresa o interés finalizando con el uso del cuerpo y las manos pars

comunicar de manera no verbal, finalizando la experiencia con la geadén de un
pequeno espadio de dialogo con preguntas como: ¢ gue sientes cuando tocas ssio?

‘ , éven a descubrir lo que hay aca con tus manos?, promoviendo Su expresion verbal.

MOMENTO MAGICO: JUEGO DE FICHAS

En este momento nifics y ninas se ubicaran en su aule de Parvulos, donde Bs
profesionales en atenddn a primera infanda les entregarg diferentss fichas como:
juegos de pifiones, gimnastss, fichas encadénales, fichas de texturas en afo reiave
entre otros, permitiendo crear un ambiente tranquilo con musics relsjants de fondo
y de esta manera fortalecer su lazos sodo-afectives. (en ests momento estaran s
profesionales de prejardin, acompafiando 3 los nifics y nifias de parvulos )

o TENDEDERO DE EXPERIENCIA:
La profesional de atendon 2 le primera reslizard una serie de precuni=s = Tavas e

5 una asamblea para que los nifos y ninas fomenten sUs sentimients Yy Sxoresiones
emodonzles refiejada en ke experienca pedaglgica realizada. p

\
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FECHA:07/07/2025
NIVEL: PARVULOS C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran Qt '

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto de la semana 3: Lenguaje expresivos y
diversidad “MI VOZ EN MI FAMILIA”
® EJE DE TRABAJO: IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA

« Reconoce relaciones con sus companeros, companeras, profesionales de
atencion a la primera infancia, compartiendo con ellos actividades de la
cotidianidad (juegos, exploracién del medio y de los objetos), a través de las
cuales reconozca normas y pactos del jardin.

ESTRATEGIA: Cesto de tesoros

PROPOSITO:

Fortalecer la identidad y el sentido de pertenencia en los nifios, nifias promoviendo
el reconocimiento de su familia y sus voces a través de actividades sensoriales y

expresivas, que reconozcan y expresen quiénes forman su familia y como se sienten
con ellos, usando materiales de su entorno.

(&4 EXPERIENCIA:

o Damos la bienvenida a los nifios, nifias con una sonrisa, brindando el saludo de

)‘\V"

buenos dias, al ingresar al salén la profesional les dira esta frase "iHola, pequefios ﬁniﬁ |

ﬁ exploradores! Y empezara a contarles sobre este espacio de aprendizaje en el que _
%)Q /  ~van'@ participar, Hoy vamos a hablar de nuestras familias, esas personas que nos&‘ :

i ,‘ ﬁ mucho y nos cuidan."

loeando.mdsica suave se anima a los nifios, nifias a sentarse en circulo en el. .. q

: qé se encuentra en el salon, iniciamos con una breve cancién sobre la familia
.

. ';1
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En otro espacio del saldn se creé un ambiente calido y acogedor, colocando fotos
de sus diferentes familias que estaran colgadas del techo, luego la profesional tendra
en sus manos una caja decorada que sera el cesto de los tesoros que tendra la foto (ﬂ.
" de cada uno de los nifios, nifias participantes, quiénes se les explicara que es un ‘“H
cesto de tesoro , que vamos a sacar del cesto del tesoro una foto que ubicaran
® donde crea que es la familia correcta, al terminar se les pedira que cada uno busque
su foto y la coloque en la foto de la familia que pertenece, promoviendo el
reconocimiento de su entorno familiar y la importancia de esta, terminamos
ubicando los nifios , nifias en sillas donde encontraran plastilina para que cada uno
de manera libre y espontanea moldee miembros de su familia, fortaleciendo su
motricidad.

MOMENTO MAGICO: YOGA

para este momento los nifios y nifias se ubicaran en el aula de parvulos B, alli, las
profesionales en atencion a primera infancia, tendran previamente organizada el
aula con colchonetas en el piso, cada uno de ellos y ella, buscaran un lugar sobre
- las colchonetas para relajar su cuerpo. Para ello, observaran y analizaran los
movimientos de yoga del programa del capitulo 2
- https://www.youtube.com/watch?v=LOYxOzMUgAY . Iniciaran con el saludo al sol %

y continuaran con los movimientos inspirados en los animales, lo que ayudara a
"/ O Mejorar la digestion después del consumo de alimentos. e

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: é‘ R

'
k - - . Y I3 - 5 ‘:"..
ﬁ Para este momento se ubicaran los nifios, nifias en el tapete del salon para jugar &
\ ~conalos objetos que cada uno desee, compartiendo con los demas compafieros” .t
-~ ni f ' . )

-/

L/
\
4 ')‘J a!
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- FECHA:08/07/2025

NIVEL: PARVULOS C

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran

o NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto de la semana 3: Lenguaje expresivos y
diversidad. @ COLORES ,TEXTURAS DEL MUNDO.

EJE DE TRABAJO:

« IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA Sigue instrucciones sencillas al
momento de llevar a cabo las experiencias pedagdgicas, teniendo en cuenta
las indicaciones y respetando los turnos propuestos por los profesionales de
atencion a la primera infancia.

ESTRATEGIA: Rincon sensorial y de construccién

o PROPOSITO:
« Fortalecer en los nifios, nifias el reconocimiento de la diversidad cultural y
~ estimular los sentidos a través de la exploracion de materiales reciclados con
diferentes colores y texturas que evocan elementos culturales del entorno,
) también se propicia el desarrollo de la expresmn artistica, la coordinacion
‘/ motriz y el lenguaje.

1\ ﬁ EXPERIENCIA:

oraz0n, vamos a jugar, explorar y crear juntos algo muy especial ,E.esfén _
alon se creara un ambiente que despierta la curiosidad a través de‘ ) ‘
imulos wsua!es, tactiles y sonoros conectados con la identidad cultural, como un

“giacon sensorial, decorado con telas colgadas, ruanas, con un cesto con materiales -/

]
A
i

nl 4 .
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reciclados que estara sobre la mesa y terminamos con un rincén musical dénde
tendra varios instrumentos musicales sobre un tapete dejandolos que exploren de
manera libre y espontanea segln su interés, mientras escuchan misica suave con
ritmos autéctonos o tradicionales, seguidamente la profesional creara un pequefio _
espacio de dialogo donde indaga sobre el sentir al manipular los diferentes "‘h
materiales con preguntas como:¢Como se siente esto? ¢ te gusta?, para luego

6 dejarlos que utilicen los materiales reciclados con el que van a crear a "culturito” es
un mufeco que saldra de su imaginacion al mezclar los diferentes materiales que
son reciclados, desarrollando su creatividad mientras se divierten compartiendo con
los compaiieros, promoviendo el trabajo en grupo, finalizando con la realizacion de
una pequefia galeria donde cada uno pasaran a observar el trabajo de los demas,
dando a conocer la importancia de cuidar el medio ambiente.

MOMENTO MAGICO: ARTE
En este momento los nifios y nifias se ubicardn en el aula de Parvulos A, alli, las

profesionales en atencion a primera infancia tendran el aula previamente organizada
con plastilinas, plastimasa y botellas sensoriales, en rincones que tendrén a su
disposicién, permitiéndoles a los nifios y las nifias a crear obras artisticas por medio
de los moldeos de manera auténoma, permitiendo de esta manera desarrollar su
creatividad e imaginacion.

p TENDEDERO DE EXPERIENCIA:
[ La profesional colocara diferentes ritmos colombianos para que los nifios, nifias
) bailen, canten, muevan su cuerpo por el espacio, promoviendo la actividad fisica
‘/ O  mientras se van organizando para salir a casa.
RECURSOS:

7
Ll
XRW / | o Telas
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- FECHA:9/07/2025
NIVEL: PARVULOS C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltrdn
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto de la semana 3: Lenguajes expresivos y
diversidad; Diversidad cultural . Pasarela de Saberes y Tradicion"
EJE DE TRABAJO: Identidad soclal e Independencia
“Disfruta del Juego simbdlico, mediante experienclas en donde representa
situaciones de su cotidianidad”
. ESTRATEGIA: Asamblea
PROPOSITO: Permitir a los nifios y las nifias explorar el mundo de forma
imaginativa, desarrollar habilidades sociales y emocionales, y construir su identidad
por medio del juego simbdlico y la identidad cultural.

EXPERIENCIA:

se invita a las familias a participar activamente en esta experiencia pedagogica,
solicitandoles que preparen, con recursos disponibles en casa, un vestuario alusivo
a alguna region de Colombia que les resulte cercana o facil de representar.

Los nifios y nifias son recibidos con un afectuoso abrazo, generando un ambiente
calido y acogedor. La profesional , vestida también con un traje tipico, da inicio a la

jornada ambientando el espacio con musica tradicional interpretada con . ¢
instrumentos como maracas, tambores y panderetas. Las sillas se disponen en -
l{/. o (Girculo para favorecer la interaccion y el reconocimiento entre pares. : !

Como introduccion, se proyecta el video “Colombia contada por los nifios y para los

nifios” (ver video), que ofrece un panorama lidico y educativo sobre las regiones
R /0 del gais desde la mirada infantil.

ytir el origen del traje que representan, fomentando la expnesnén oral, la
jva y el reconocimiento del otro.
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Al ritmo de la cancién “Cémo te quiero Colombia”, se da inicio al desfile, donde cada ¥ = *

nifo y nifia camina por la pasarela con orgullo, mostrando su atuendo tipico. Este
momento, lleno de colores, musica y alegria, se convierte en un espacio de
construccion colectiva del conocimiento, donde se celebra la riqueza cultural del pais.

MOMENTO MAGICO: LECTURA DE CUENTOS

Para este momento los nifios y nifias junto con las profesionales se ubicara en el
aula de prejardin A, alli, las profesionales se aseguran de que el ambiente sea
%5 propicio para captar su atencién. El cuento que eligié es una version sencilla y
visualmente atractiva de EL PULPO COCINERO - Canticuénticos
en el Tv, donde la profesional en atencion a primera infancia lo pausara y de esta
manera se va haciendo recopilacion y socializacion de lo que han visto hasta el
momento del cuento, por otro lado se realizara pequefios dramas para obtener y
mantener la atencion de los nifios y las nifias. Después de terminar el cuento se
realizaran preguntas generadoras.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

La profesional de atencidn a la primera realizara una serie de preguntas a través de
una asamblea para que los nifios y nifias fomenten sus sentimientos y expresiones
emocionales reflejada en la experiencia pedagdgica realizada.

RECURSOS:

L ] !V ] Py
. e USB 2
‘/ o e Colchonetas
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FECHA:10/07/2025

NIVEL: PARVULOS C

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto de la semana 3: Lenguajes expresivos
y diversidad; juegos tradicionales _

EJE DE TRABAJO: Me comunico a través del mi cuerpo y el arte. Desplazarse

con propiedad y sortear obstaculos que le permitan descubrir las posibilidades que

le ofrecen su cuerpo

ESTRATEGIA: RINCON DE EXPLORACION Y DESCUBRIMIENTO

PROPOSITO: propiciar en las nifas y los nifios experiencias corporales y
emocionales significativas a través del movimiento, la musica y el juegos
tradicionales . Estas vivencias deben permitirles explorar y expresar emociones
basicas, reconocer su cuerpo y fortalecer su conexion consigo mismos, con los
demas y con el entorno, desde una perspectiva ludica, sensible y afectiva.

EXPERIENCIA:

Durante esta jomad'a cultural, se propone una serie de juegos tradicionales como la
golosa, el-yermis, el juego de rana, carrera de costales y bolos, los cuales han sido
parte de la historia lidica de muchas familias colombianas.

Dentro del aula, se organizaran rincones con juegos con loteria y los rompecabezas,
los cuales permiten estimular habilidades cognitivas como la atencion, la memoria,
la concentracién y el reconocimiento de imagenes y conceptos. Promoviendo el
aprendizaje a través del juego, fortaleciendo ademas el trabajo en equipo, el respeto
por turnos y la interaccion positiva entre pares.

.para-este momento se dispondra en el aula multiple se organizaran dos rincones -
principales: Juego de bolos tradicionales:*

Fste rincon estara compuesto por bolos. La profesional presentara el juego a los
ﬁoﬁ& nifias, explicando de forma sencilla las reglas: lanzar la pelota desde cierta

anizafan turnos para que todos puedan participar de forma equitati'\';a,

asi habilidades como el control de impulsos, €l respeto por las normasg)

:

|

r""'r
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La profesional acompaiiara a los nifios y nifias en el proceso, brindando
orientaciones, animandolos a superar sus propios intentos y celebrando los logros
de cada participante.

_Carrera de costales: En este rincon, los nifios y nifias podran realizar saltos dentro
de costales, promoviendo el desarrollo de habilidades motoras gruesas como el
equilibrio, la fuerza en las piemnas y la resistencia. Este juego también se
desarrollara por turnos y en un ambiente de colaboracion y alegria.

Disposicion en el aula Prejardin A: En esta aula se ubicara el juego de la golosa, ,

D con colores llamativos y nimeros claros. La profesional invitara a los nifios y nifias
a realizar el recorrido, lanzando una piedra o marcador sobre un nimero y saltando
en un solo pie o en dos, segun la casilla, fortaleciendo asi el equilibrio, la lateralidad
y la nocion espadial.

MOMENTO MAGICO: ARTE

En este momento los nifios y nifias se ubicardn en el aula de Prejardin a, alli, las
profesionales en atencion a primera infancia tendran el aula previamente organizada
con plastilinas a su disposicion, permitiéndoles a los nifios y las nifnas a crear obras
artisticas por medio de los moldeos de manera auténoma, permitiendo de esta
manera desarrollar su creatividad e imaginacion.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

En nuestro tendedero de experiencias la profesional de atencion a la primera infancia s
invitara a los nifos y ninas a realizar nuevamente la dindmica guiada con musica de Wor j

l{/‘ O LA CALESITA Y EL CUERPO (Juego Cororal) mientras las profesionales los
F

organizan para dirigirse hacia el hogar en compania de sus seres queridos.

S Qm f" 'RERSOS:
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S FECHA:11/07/2025
NIVEL: Parvulos C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto de la semana 3: Lenguajes expresivos y

diversidad; plato tipico artesanal

EJE DE TRABAJO: me comunico a través de mi cuerpo y el arte. Hacer uso del
g arte en sus diversas manifestaciones dibujo, expresion plastica artistica, musical
. para comunicar necesidades e intereses .

ESTRATEGIA: rincon cultural

PROPOSITO: Fomentar en los nifios y nifias el reconocimiento y la valoracion de la
diversidad cultural de Colombia, mediante la socializacion de platos tipicos
elaborados con sus familias, fortaleciendo la expresion oral, la creatividad, el sentido
de pertenencia y la construccion de aprendizajes significativos a través del arte y el

diadlogo.

EXPERIENCIA:

Con el acbmpaﬁamientd activo de las familias, se propone una actividad creativa y
significativa en el marco de la Semana de la Cultura, donde se invitara a los nifios y
nifias, junto a sus acudientes, a elaborar platos tipicos de las regiones de Colombia

utilizando materiales reutilizables (carton, papel, tapas, telas, entre otros). ) g
), @ o Lajornada inicia con una afectuosa bienvenida, recibiendo a los nifios y nifias con o ]
‘/ alegria, sonrisas y abrazos, generando un ambiente de confianza y calidez. El aula y '

/ sus alrededores estaran ambientados con musica colombiana tradicional, lo que&
. RW ﬁ ayuda a introducir el contexto cultural y sensorial de la actividad.

retodos los nifios y nifias. Sentados comodamente, y a través del didlogo guiado
a profesional, se abre un espacio para que los nifios y nifas, de manera.
nﬂ' y espontanea, compartan sus experiencias y vivencias durante la

[RBcion-de los platos tipicos realizados junto a sus familias.

pat m nifia ira presentando su plato tipico elaborado con materiales o
#izables, narrando qué region representa, qué materiales usaron y como fueel
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proceso de creacion en familia. Este momento no solo enriquece la expresion oral y £ &
la autoestima, sino que fortalece el vinculo afectivo con sus raices y el
reconocimiento de la diversidad cultural de Colombia.

Seguidamente, se da paso a la actividad principal, en la que la docente presenta un
lindo letrero decorado con la frase “Bienvenidos al Rincon del Plato Tipico”,
elaborado con materiales llamativos como papel crepé de colores, crayolas y
cartulinas. Los nifios y nifias participan activamente decorando este letrero,
fortaleciendo asi su sentido de pertenencia al proyecto y estimulando su creatividad.

. Una vez finalizada la decoracion, el rincon es ambientado con todos los platos tipicos
elaborados, los cuales se disponen en un espacio visible dentro del aula. Este rincon

pedagdgico se convierte en una muestra cultural viva

MOMENTO MAGICO: DANZA

Para este momento los nifios y nifias en compaiia de las profesionales en atencion
a la primera infancia, se ubicaran en el aula multiple, alli, se creara un espacio lidico-
recreativo donde se permitira afianzar el sentido auditivo logrando con ello reconocer
diferentes ritmos musicales, para mover el cuerpo de manera libre y espontanea,
para este momento necesitaremos del bafle, la USB o el celular conectado.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: Para finalizar nuestro dia la profesional en
atencion a primera infancia invitara a los nifios y nifias a observar el rincén del Plato
Tipico, a través de las observaciones que realizan los nifios la profesional les realizara : :
las siguiente preguntas. ¢Que fue lo que mas les llamo su atencion? que les gusta .5

mas ® A

@
{/ RECURSOS:
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. FECHA:14/07/2025
NIVEL: Parvulos C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto de la semana 4: La concrecion - Un objeto,
muchas historias.” Fiesta multicultural”
EJE DE TRABAJO: Me comunico a través del cuerpo y el arte
“Realiza Movimientos progresivos teniendo en cuenta sus posibilidades y
caracteristicas, respondiendo a los estimulos dispuestos”
o, ESTRATEGIA: Taller cultural _
PROPOSITO: Favorecer el reconocimiento de las tradiciones y expresiones
culturales diversas de nuestro pais, fortaleciendo la identidad individual y colectiva
de los nifios y nifias mediante la observacion, el juego simbdlico, la musica y el arte.

EXPERIENCIA:

Se invita a las familias a participar activamente en esta experiencia provocadora,
solicitdndoles que preparen, con recursos disponibles en casa, vestimentas que
representen diferentes etnias y culturas de nuestro pais. Iniciaremos el dia
escuchando canciones de arrullo, rondas tradicionales y ritmos folcloricos de
diferentes regiones de Colombia. Mientras suenan las canciones, la profesional le
pintara el rostro con pinturitas, resaltando elementos tipicos como simbolos, colores
y formas inspiradas en nuestras raices. Se habilitara un rincon cultural con libros,
mufiecos representativos, elementos tradicionales como tambores, canastos,
mochilas, instrumentos musicales de percusion, entre otros. Posteriormente se
"/. o invitara a los nifios y nifas a recorrer este espacio, interactuar libremente con los

elementos, observar, preguntar, tocar y descubrir.

as tendran la, oportunidad de compartir e interactuar Se propondran rondas y -
1zas tradicionales como "El sanjuanero”, "El bambuco “” el ritmo del yurupari 0%
"El m@palé", adaptadas al ritmo de los nifios y nifias, fomentando la coordinacion, el
fjitmgjfortaleciendo de esta manera su corporeidad.

‘{W ﬁ Luego nuestra aula se convertira en una pista de Baile multicultural donde los nifios *
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MOMENTO MAGICO: YOGA 4
para este momento los nifios y nifias se ubicardn en el aula de parvulos B, alli, las © % *
profesionales en atencién a primera infancia, tendran previamente organizada el
aula con colchonetas en el piso, cada uno de ellos y ella, buscaran un lugar sobre
las colchonetas para relajar su cuerpo. Para ello, observaran y analizaran los
movimientos de yoga dirigidos por las profesionales. de fondo ambientaremos con

musica instrumental basada en sonidos de tambores, maracas y flautas
tradicionales.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Para finalizar nuestro gran dia multicultural se invitara a los nifios y nifias a compartir
una pasarela donde desfilen la vestimenta tradicional que traen, la profesional
describird cada uno en forma de cuento utilizando diferentes tonos de voz y
nombrando cada participante para captar su atencién mencionara qué colores tiene
y qué representan.

RECURSOS:

Pintucaritas
Musica tradicional colombiana

Vestimentas recicladas (aportadas por las familias)

Elementos culturales (instrumentos, mochilas, mufiecos, libros)

o/

1w »

) ! .

A
61 \

o |
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":.. ._j-';- ¢ . “;f'-'
FECHA:15/07/2025
NIVEL: Parvulos C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto de la semana 4: La concrecion - Un objeto,
muchas historias.” Un viaje a los cuentos multiculturales *
EJE DE TRABAJO: Me comunico a través del mi cuerpo y el arte.

Comprende e interpreta narraciones cortas que se acompaian de dramatizaciones
sonidos y objetos que le facilitan su comprension.

ESTRATEGIA: Rincones de exploracion

PROPOSITO: Promover en los nifios y nifias la comprension y valoracion de los
cuentos y expresiones culturales a través de lenguas maternas, representaciones
teatrales y audiciones, favoreciendo la escucha atenta, la imaginacion y el
reconocimiento de distintas tradiciones.

EXPERIENCIA:

Iniciaremos con un saludo calido mediante un choque de palmas, fomentando la
interaccion, la atencion y el contacto visual. Seguido a esto, escucharemos canciones
en lenguas maternas indigenas colombianas como el wayuunaiki y el nasa yuwe,
mientras saludamos a los nifios y nifas para crear un ambiente sensible y

culturalmente significativo.

Iy

Luego, las profesionales de atencion realizaran un teatro vivencial representando la
leyenda indigena "El sol y la luna" (version Muisca). Esta historia narra como el sol
y lIa luna, hermanos protectores de la tierra, se alternan para dar luz al mundo. La " :
representacion sera acompanada de elementos visuales y sonoros para cautivar la o
atencion de los nifios y nifias. S0 |

Posteriormente, se organizaran varios rincones de exploracion donde los nifios y &
ninas podran interactuar libremente segun sus intereses: é

5n de cuentos: audicién de los cuentos "El conejo en la luna" y "El indigena,. ** .+,
@ escuchaba cuentos" en formato audio e ilustrado. N # :

§0.06n d juego simbélico: recreacion libre con mantas, titeres y elementos pintu@ o

-
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Rincén musical: experimentacién con Instrumentos musicales ancestrales como © % =

tambores, maracas y semlllas sonoras.

MOMENTO MAGICO: ARTE
En este momento los nifios y nifias se ubicaran en el aula de Pérvulos A, alli, las

profesionales en atencion a primera infancia tendrén el aula previamente organizada
con plastilinas, plastimasa y botellas sensoriales, en rincones que tendrén a su
disposicién, permitiéndoles a los nifios y las nifias a crear obras artisticas por medio
de los moldeos de manera auténoma, permitiendo de esta manera desarrollar su
creatividad e imaginacién.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Las profesional nifios, nifias personificara los personajes de la leyenda el indio de
agua, utilizando gestos amplios, movimientos suaves y sonidos naturales. Los
participantes se sorprenden, se involucran con las voces y gestos, fortaleciendo asi
su capacidad de atencién, disfrute y comprension.

RECURSOS:

Tv
Grabaciones de cuentos y canciones en lenguas maternas

Pintucaritas
Vestuarios y titeres : ¥
Instrumentos musicales (tambores, maracas, semillas)

Papel craft, crayolas, témperas

Libros ilustrados
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y FECHA:16/07/2025 )
- NIVEL: Parvulos C

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto de la semana 4: La concrecion — Un objeto,
muchas historias.” Exploracion libre de lo que somos”

EJE DE TRABAJO: me comunico a través de mi cuerpo y el arte. “siente agrado
por experimentar con diversos materiales los cuales le “pueden causar sensaciones
al manipularlos o tener contacto con ellos.

ESTRATEGIA: Taller de exploracion

» PROPOSITO: Favorecer en los nifios y ninas el reconocimiento de la diversidad
cultural y la construccion de identidad, mediante la exploracion libre de elementos
simbdlicos y tradicionales, promoviendo la curiosidad, el respeto y la autonomia.
EXPERIENCIA:

Daremos inicio a la jornada con un saludo especial llamado “La vuelta del mundo”,
donde los nifios y nifias formaran un circulo y, al ritmo de una cancion tranquila con
sonidos de tambores y flautas indigenas, saludaran a sus compaiieros chocando las
palmas, del compafiero o compafera y diciendo su nombre. Esto les permitira
conectarse desde el cuerpo y la voz, reconociendo su lugar en el grupo.

Posteriormente se dara apertura al taller de exploracion, donde se invitara a los
nifios y nifias a recorrer el espacio del jardin que estara organizado con diversos
elementos culturales dispuestos a su altura. Estos materiales estaran listos para ser
tocados, sentidos, usados e interpretados desde su imaginacion y deseo.

Elementos disponibles:
b Sy |
‘/ Objetos naturales: semillas, piedras pulidas, calabazos, ramas aromaticas o !
4 Vestimenta tradicional: ruanas, sombreros, panuelos, faldas %
) m ﬁ Instrumentos musicales étnicos: tambores, maracas, flautas, sonajeros G og
\\ -Mufiecos con rasgos y vestimentas representativas de diversas etnias LY

IMENTO MAGICO: LECTURA DE CUENTOS ® .

rayes ¥ momento los nifios y nifias junto con las profesionales se ubicarén en el

Je_Patvulos C, alli, las profesionales se aseguran de que el ambiente sea %
captar su atencion. El cuento que eligié es una version sencilla y@

nte atractiva de” Imi el indio” se comenzard a leer con entusiasmo, ")
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o | diferentes voces para cada personaje para obtener y mantener la atencién de los
participantes.
TENDEDERO DE EXPERIENCIA:
RECURSOS:

JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA

Ruanas, faldas, sombreros, pafiuelos
Semillas, piedras, elementos naturales
Instrumentos musicales étnicos
Muiecos representativos

Telas, mochilas artesanales

Cuentos ilustrados

Reproductor de sonido Tv o Bafle (ambientacién musical indigena)

o/
" \
N

a ./ &
J | b

. .
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VALORACION DE LA EXPERIENCIA
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PLANEADOR DIARIO

» FECHA:17/07/2025
NIVEL: Parvulos C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA:
Reto de la semana 5: Reflexionar y documentar
Escucha activa. viendo videos y fotografias de mis experiencias

EJE DE TRABAJO:
~ IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA

« Sigue instrucciones sencillas al momento de llevar a cabo las experiencias
pedagdgicas, teniendo en cuenta las indicaciones y respetando los tumos
propuestos por los profesionales de atencién a la primera infancia.

« Reacciona a los estimulos emocionales que le proporciona su entorno,
compafieros, compafieras y cuidadores, a los cuales reacciona de acuerdo a
su sentir. _

ESTRATEGTA: Asamblea

PROPOSITO: Favorecer el reconocimiento, la reflexion y el sentido de logro en los
nifios y nifias mediante una asamblea en la que se proyecten imagenes y videos de
las experiencias pedagogicas que han vivido y construido, adicional a esto Fomentar
la escucha activa, el respeto y la participacion durante un espacio de reflexion

!

compartido.
EXPERIENCIA: f'
) - Para iniciar con nuestra experiencia pedagégica del dia, la profesional en atencién a
; O primera infancia da la bienvenida a los nifios y nifias con distintas rondas infantiles,
!/ donde ellos y ellas podran interactuar y realizar diferentes movimientos corporales.

> _ ﬁ Dando continuidad con la experiencia del dia, la profesional en atencion a primera }I
) _,mfancua invitara a los nifios y nifias a organizarse en sillas en forma de medlaluna,
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| PLANEADOR DIARIO

Para dar finalizacion a nuestra experiencia del dia, continuaremos en medio luna en
el aula, donde la profesional realizara diferentes preguntas como:
¢Qué dia te gusto mas?

{te gustaria seguir realizando este tipo de actividades?

MOMENTO MAGICO: DANZA

Para este momento los nifios y nifias en compaiiia de las profesionales en atencion
a la primera infancia, se ubicaran sobre el pasillo del primer piso, alli, se creara un
espacio ludico-recreativo donde se permitira afianzar el sentido auditivo logrando
con ello reconocer diferentes ritmos musicales, para mover el cuerpo de manera
libre y espontanea, para este momento necesitaremos del bafle, la USB o el celular
conectado.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

La profesional de atencion a la primera le pondra nuevamente a los nifios y nifas
del aula, las fotografias y videos guardados durante las semanas de los retos, de
esta manera los nifos y nifias fomenten sus sentimientos y expresiones emocionales
reflejada en la experiencia pedagogica realizada.

RECURSOS:

e TV
e USB
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VALORACION DE LA EXPERIENCIA
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PLANEADOR DIARIO
’ FECHA:21/07/2025
NIVEL: parvulos C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA:

¢ Reto semana 1: Acogida afectuosa y segura en la cotidianidad
LAS EMOCIONES - LA GOLOSA
EJE DE TRABAJO:
ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE
« Crea un juego usando objetos y situaciones imaginarias. Sigue secuencias
- de movimientos alternando brazos, piernas, cabeza, para presentar
coreografias y/o actividades de movimiento corporal.
ESTRATEGIA: Taller corporal y de movimiento

PROPOSITO: fortalecer la inteligencia emocional de los nifios, brindandoles
herramientas para comprender y manejar su mundo interior, lo que es fundamental
para su bienestar psicoldgico y sus relaciones interpersonales, por medio de un
ambiente calido, objetos familiares, colores suaves y materiales acogedores.
EXPERIENCIA:
Para iniciar nuestra experiencia del dia, las profesionales en atencion a primera
infancia recibiran a los nifos y nifias con una calurosa bienvenida, con un ambiente
calido, con objetos familiares, colores suaves y materiales acogedores. Lugo los
nifos y ninas pasaran al aula y observaran el video del cuento el monstruo de colores
Cuento El Monstruo de Colores # Aprende las Emociones ubicandose en media luna
sobre los tapetes didacticos, seguido a esto las profesionales los invitaran a realizar
gestos con sus caras segin cada emocion. De esta manera se realizara el
5 conocimiento de cada una. .
Continuando con la experiencia del dia, los nifios y nifias se ubicaran en el aula
multiple, donde observaran una golosa previamente construida sobre las emociones,
i alli, con la ayuda de un dado de las emociones, los nifios y nifias lo lanzan y segun
la emocion reflejada pasaran por la golosa saltando con dos y un pie, alli, los demas &
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MOMENTO MAGICO: ARTE

En este momento los nifios y nifias se ubicaran en el aula de Parvulos A, alli, las
profesionales en atencién a primera infancia tendrén el aula previamente organizada
con hojas blancas, crayolas y colores, donde los nifios y nifias dibujardn la emocién
que mas les gusto. permitiendo de esta manera desarrollar su creatividad e
imaginacion.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: Al terminar la rutina del suefio las profesionales

" levantaran a las nifias y nifios con una suave melodia para continuar a ritmo de
musica infantil Si Estas Feliz | Canciones Infantiles | Super Simple Espafiol - YouTube
permitiendo a los nifios y las nifias bailen de manera libre, las docentes incentivaran
constantemente a realizar diferentes movimientos como saltar, caminar, trotar entre
otros que les permita desplazarse ; fortaleciendo su expresion corporal, seguido a
esto y para culminar nos desplazaremos a consumir nuestras onces y al terminar
las profesionales alistaran y arreglaran a cada nifo y nina para que sus padres y
madres los retornen a sus hogares.

RECURSOS:
e hojas blancas
colores
crayolas
papel periddico (para construir la golosa)
hojas iris (para las emociones y para el dado)
colbdn
cinta
temperas de diferentes colores
papel Kraft (decoracién y ambientacion)
papel crepe de colores

<

s
. '-“
o
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v FECHA:22/07/2025
' NIVEL: parvulos C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA:
e Reto semana 1: Acogida afectuosa y segura en la cotidianidad
JUEGO CON LAS EMOCIONES Y LOS COLORES- LENGUAJE AFECTIVO
EJE DE TRABAJO:
IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA
¢ Manifiesta cudles son sus preferencias en medio de experiencias de
& movimiento, exploracion, percepcion, entre otros.
ESTRATEGIA: Rincon de juego y exploracion
PROPOSITO: Trabajar el desarrollo integral del nifio, fortaleciendo sus
habilidades motoras finas mientras construye una base sdlida para su inteligencia
emocional y su capacidad de expresion, fortaleciendo de esta manera su lenguaje
afectivo a través de palabras amables, tono de voz suave, contacto visual y fisico
respetuoso.
EXPERIENCIA:
Para iniciar nuestra expenenua del dia, las profesionales en atencion a primera
infancia recibiran a los nifios y nifias con una calurosa bienvenida, donde expresara
. palabras con amor, un tono de voz suave y con un gran abrazo, seguido a esto, se
» dispone distintas canciones relacionadas con las emociones como Si Estés Feliz |
Canciones Infantiles | Super Simple Espaiiol - YouTube
Mis Emociones | Canciones infantiles en espafiol | Dibujos animados | Ciclica Music
L] de esta manera los nifios y nifias se iran identificando y reforzando sobre las ;
emociones. ] o P
O para continuar con la maravillosa experiencia las profesionales invitaran a los nifios 4
’ y nifias a responder la siguiente pregunta “¢Cémo te sientes hoy?”, luego pasamos .

colores sobre unas tazas pegados, alli, junto a ellos observaran distintas tazas con
,hld )gel de color azul, rojo, amarillo, verde, negro, rosado, por medio de una
thara llevaran el hidrogel a la otra taza donde se encuentra los monstruo de®™
Alh, cada uno y una pasara a realizar la experiencia donde por medio de ella

’ a un dia divertido juego de las emociones, donde observaran a los monstruos de

- ade aran y agruparan los colores segin la emocién, desarrollando habilidades de.
e ©
ifi€acifn y reconocimiento de patrones. g
, la profesional menciona los colores segin el monstruo que la represelfa ' a
10: (rojo- el monstruo bravo y realiza el gesto para que los nifios la 7
arillo- el monstruo felizy real:za el gesto) Para finalizar los mwtamog ) ‘
)
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v MOMENTO MAGICO: LECTURA DE CUENTOS

Para este momento los nifios y nifias junto con las profesionales se ubicaran en el
aula de Parvulos C, alli, las profesionales se aseguran de que el ambiente sea
propicio para captar su atencion. El cuento que eligid es una version sencilla y
visualmente atractiva EL MONSTRUO DE COLORES Cuento El Monstruo de Colores
# Aprende las Emociones que ya habian observado dias atras, donde imitaran sus
sonidos y gestos, de esta manera se va observando el cuento.

& TENDEDERO DE EXPERIENCIA: Al terminar la rutina del suefio las profesionales
levantaran a las nifas y nifios con hermosas melodias, luego se les invitara
acomodarse sobre las mesas vy sillas donde podran jugar con el juego de FACE
CHANGE RUBIK' S CUBE, mientras los va organizando para ir a casa.

RECURSOS:

tazas transparentes

hidrogel de colores amarillo, rojo, azul, verde, rosado, negro
hojas iris (para los monstruos)

juego de FACE CHANGE RUBIK'S CUBE

TV

USB

Bafle

o
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FECHA:23/07/2025

NIVEL: parvulos C

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA:

e Reto semana 1: Acogida afectuosa y segura en la cotidianidad
BOTELLAS DE LA CALMA - LENGUAJE AFECTIVO Y PRESENCIA ACTIVA.
EJE DE TRABAJO:

e IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA
Sigue instrucciones sencillas al momento de llevar a cabo las experiencias

& ] pedagdgicas, teniendo en cuenta las indicaciones y respetando los turnos propuestos
por los profesionales de atencion a la primera infancia.
ESTRATEGIA: Taller de artistico
PROPOSITO: Manipular elementos como la escarcha, el hidrogel, lana, bolitas de
algoddn, para la construccion de la botella de la calma, contribuyendo de esta
manera al desarrollo de la motricidad fina y la coordinacion 6culo-manual y
fortaleciendo su creatividad e imaginacion.

EXPERIENCIA:

Para iniciar con la experiencia pedagdgica del dia la profesional en atencion a
primera infancia, da la bienvenida a los nifos y nifnas con diferentes formas de
saludar, como choque de manos, mover la mano, decir hola, brindar abrazo de oso
y al ritmo de diferentes rondas infantiles como Hola hola éComo estds? La cancidn

- infantil para saludar (Preescolar) Saludar las manos. Sequido al momento de
bienvenida la profesional realizara llamado a cada nifio y nifias por su nombre,
haciendo de esta manera reconocimiento individual.

Para continuar con la experiencia la profesional en atencion a primera infancia

invitara a los nifios y nifas a ubicarse sobre mesas y sillas, alli, a cada uno de

Vg entregaré unas botellas pequeﬁas transparentes recicladas que ellos mismos
traeran, debido a que se les avisd con anterioridad. alli, sobre las mesas en unas 3

tazas pequenas observan distintos materiales como lana en trozos, hidrogel de ,,,
}R ﬁ cologes, escarcha, algodon de colores, donde se les invitara a que cada unoyuma- .
Ias botellas, junto con la profesmnal se desplazaran al bano, donde Ie
‘.L regaran agua y sellaran su botella muy fuerte para que no se pueda salir nada de @
0N _- esﬁ dentro, durante la experiencia pedagogica la profesmnal en atencion a. © L ]

ancia realizara presencia activa, ofreciéndole a los nifos y nifias afecto y . .
ante con calma.
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Por (ltimo, una vez construida la botella de la calma los nifios y nifias podran jugar
con ella y observar los elementos que se encuentran en ellos, la profesional les
pondra musica de calma y asf crear un espacio de relajacion para ellos y ellas, Misica
para Nifios Hiperactivos * Musica para Dormir Bebés y Relajarse Profundamente

MOMENTO MAGICO: DANZA

Para este momento los nifios y nifias en compafiia de las profesionales en atenclon
a la primera infancia, se ubicaran sobre el pasillo del primer piso, alli, se creard un
espacio lidico-recreativo donde se permitira afianzar el sentido auditivo logrando
con ello reconocer diferentes ritmos musicales, para mover el cuerpo de manera
libre y espontanea, para este momento necesitaremos del bafle, la USB o el celular
conectado.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: para este momento se invita a los nifios y nifias
a realizar una media luna, alli, se les preguntara qué fue lo que mas les gusto de la
experiencia que se realizo el dia de hoy y donde podran jugar con su botella de la
calma, mientras la profesional en atencién a primera infancia los organiza para Ir a
casa.

RECURSOS:

¢ [ana de colores

e hidrogel

¢ algoddn de colores
e escarcha

e agua

e botellas plasticas transparente recicladas

N

Q- ‘RiA
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA®
- PLANEADOR DIARIO

NIVEL: parvulos C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA:

e Reto semana 1: Acogida afectuosa y segura en la cotidianidad
Arte y magia de colores - contencion emocional
EJE DE TRABAJO:

¢ Identidad social e independencia
Sigue instrucciones sencillas al momento de llevar a cabo las experiencias
pedagdagicas, teniendo en cuenta las indicaciones y respetando los turmos propuestos
por los profesionales de atencion a la primera infancia.

ESTRATEGIA: Taller artistico

PROPOSITO: Fomentar la exploracion sensorial y emocional en los nifios y nifias
mediante una experiencia artistica con témperas, en la que descubran los colores,
relacionandolos con las emociones, y expresen libremente sus sentimientos a través
del arte, permitiendo también realizar en las profesionales en atencion a primera
infancia contencién emocional, donde se acompana a los nifios y ninas a enfrentar
sus miedos y timidez con empatia y afecto.

EXPERIENCIA:

El dia de hoy los nifios y nifias ingresan al jardin con ropa artistica, es decir, ropa
que ellos y ellas puedan ensuciar de pintura. Esta informacion se envia a las familias
con anticipacion.

Para dar inicio a nuestra experiencia pedagogica del dia, la profesional en atencion
a primera infancia recibe a los nifios y nifias con distintas rondas de las emociones

entre ellas: Si Estas Feliz | Canciones Infantiles | Super Simple Espafiol Marina y los

Emoticantos: el Baile de las Emociones. Luego se tomara una pausa donde se les & *‘f’»

|
1

«“id

preguntara a cada uno écomo te sientes hoy ? la profesional acompanara la pregunta o
con gestos relacionados con las emociones, donde le permitira a los nifios y nifias- ..
enfificarlas mejor. o

&

o a esto se invitard a los nifos y nifias a dirigirse al aula multiple donde &
e sobre el piso papel Kraft pegado y distintos guantes con pintura de. ° ®
: rfé;ados, alli, las profesionales en atencién a primera infancia, mencionara .
gue hacen parte de los monstruos de colores, Amarillo - felicidad, rejo

I- tristeza, rosado- amor, verde- calma, negro - miedo. Para finalizar la
"mvdﬁra pequenas instrucciones a los nifios y nifias para dar color al papep}
2 se encuentra en el piso. Donde ellos y ellas se podran acomodar alrededor

")
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-

del papel Kraft y al impulsar los guantes con pintura que estan colgados, le irdn
descubriendo la magia de los colores. Durante la realizacion de la experiencia del
dia, las profesionales en atencion a primera infancia realizaran la contencion
emocional donde les ofrecera a los nifios y nifias acompafiamiento para enfrentar
sus miedos y timidez con empatia y afecto.

MOMENTO MAGICO:DANZA

Para este momento los nifios y nifias en compaiiia de las profesionales en atencién
a la primera infancia, se ubicara sobre el pasillo del primer piso, alli, se creara un
espacio lidico-recreativo donde se permitira afianzar el sentido auditivo logrando
con ello reconocer diferentes ritmos musicales, para mover el cuerpo de manera
libre y espontanea, para este momento necesitaremos del bafle, la USB o el celular
conectado.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Para este espacio los nifios y nifias visualizaran el video del monstruo de colores,
donde volveran a recordar sus colores Cuento El Monstruo de Colores # Aprende las
Emociones, mientras la profesional en atencion a primera infancia los organiza para

ir a casa.

RECURSOS:
e papel Kraft

guantes vinilo "
temperas de distintos colores (amarillo, azul,rojo,verde, rosado, negro)

cinta transparente i !
lana ’

i
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Prejardin A - rojo ENOJADO

JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MARANA " X
PLANEADOR DIARIO :

NIVEL: parvulos C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA:

e Reto semana 1: Acogida afectuosa y segura en la cotidianidad
FIESTA DE LAS EMOCIONES
EJE DE TRABAJO:

e Identidad social e independencia
Comparte juegos con sus pares, reconociendo y valorando las diferencias y los
aspectos que tienen en comun, ademas, de comprender las caractenstlcas
individuales afianzando los vinculos afectivos.

ESTRATEGIA: Taller corporal y de movimiento

PROPOSITO: Celebrar la diversidad de emociones representadas por cada nifo
promueve un ambiente de inclusion y respeto por las diferencias individuales en la
expresion de sentimientos.

EXPERIENCIA:

El dia de hoy se recibira a los nifios y nifias con distintas rondas infantiles, donde el
jardin estara ambientado de alegria y color, por medio de imagenes de las
emociones, titeres, paletas de las emociones y bombas. Al ingresar los nifios y nifias
al ingresar expresaran el color que los representa, con anterioridad las profesionales
en atencion a primera infancia les comunicasen a las familias sobre la fiesta de las
emociones, donde cada nivel se vendra de un color representativo puede ser camisa,
saco, pantalén o accesorios. De la siguiente manera se organizara por colores:

Parvulos A- amarillo FELICIDAD
Parvulos B- azul TRISTEZA < 4
Parvulos C- rosado ENAMORADO ' b

S alafiesta de las emociones, alli, el aula estara con bombas de colores y €on
cmnes relacmnadas al tema, alli, los nifos y nifas podran bailar e'j
Sctuar libremente con sus pares. ;

)
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Para terminar con la experiencia del dia, las profesionales en atencién a primera
infancia les pintaran la cara con pinturita de la emisién que a ellos mas les guste.

MOMENTO MAGICO: JUEGO DE FICHAS

En este momento nifios y nifias se ubicaran en su aula de Parvulos, donde las
profesionales en atencién a primera infancia les entregara diferentes fichas como:
juegos de pifiones, gimnastas, fichas encadenables, fichas de texturas en alto relieve

JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA®
PLANEADOR DIARIO

entre otros, permitiendo crear un ambiente tranquilo con musica relajante de fondo
6 y de esta manera fortalecer su lazos socio-afectivos. (en este momento estaran las
profesionales de prejardin, acompafiando a los nifios y nifias de parvulos )

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: Para finalizar con nuestro dia, los nifios y nifias
se ubicara en media luna, donde se realizara la asamblea emocional y expresaran
que fue lo que mas les gusta de la experiencia del dia, por medio de la siguiente
pregunta “¢Qué fue lo que mas te gusté?” haciendo uso del micréfono magico;

mientras la profesional los va organizando para ir a casa

RECURSOS:

bafle

usB
bombas
papel seda
papel crepe
pintacaritas

cinta

/#) imagenes de las emociones
paletas de las emociones

- bf”nbas de distintos colores

ofono mégico

.
9 )
Nl

)] \ N\
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VALORACION DE LA EXPERIENCIA
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA*®
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v FECHA:28/07/2025

NIVEL: Parvulos C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto semana 2: acompafar y transformar
afectivamente la rutina de cuidado.
“Lavo mis manos”
EJE DE TRABAJO: ME COMUNICO A TRAVES DEL ARTE Y EL CUERPO
e “Realiza Movimientos progresivos teniendo en cuenta sus posibilidades y
caracteristicas, respondiendo a los estimulos dispuestos”

ESTRATEGIA: Taller artistico

PROPOSITO: Potenciar en los nifios y nifias, a través de una experiencia ludica,
sensorial y participativa, desarrollen y fortalezcan el habito del lavado de manos
como una practica esencial para su salud, al mismo tiempo que promueven la
actividad fisica, la expresion artistica, la motricidad fina y gruesa, y adquieren
conciencia sobre la importancia del cuidado del agua como un recurso natural vital.

EXPERIENCIA:

Hoy comenzamos este dia recibiendo a los nifios y nifias con un agradable saludo

*® motivandolos a participar en el momento magico donde al ingresar al salon i s
encontraran en el espacio varias imagenes sobre el lavado de manos y cuando se St g
deben realizar en el dia, y mientras la van observando podran escuchar canciones
~ infantiles que ayuden a reforzar este habito de higiene diariamente, pero al mismoﬁ ‘
Rmﬁ ~tiempo se promueve la actividad fisica, seguidamente durante esta experlencia; a8

: “ﬁlmo se lava las manos” despues se creara el taller artistico, en las mesas - q
ya’papel craf donde a cada uno se les dibujara la siluetas de sus manos , y
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dedos plasmen las huellas que van a ser los diferentes germenes que habitan en
nuestras manos dejandolos que sientan la textura mientras continuan fortaleciendo
sus habilidades motrices. Finalizamos este espacio desplazandonos para los
lavamanos donde la profesional les aplicara el jabon liquido a cada uno de los

nifios,nifas para que imiten los movimientos que fortalecen un adecuado lavado de

manos y despues al enjuagar sus manos se les explicara la importancia de cuidar el
agua con pequefios tips como no abrir toda la llave del agua y utilizar solo lo
necesario,promoviendo el cuidado de este recurso natural, al estar en este proceso
se les preguntara si les gusta lavar sus manos reconociendo las emociones que

sienten durante este habito de cuidado.

MOMENTO MAGICO: YOGA

para este momento los nifios y nifias se ubicaran en el aula de parvulos A, alli, las
profesionales en atencion a primera infancia, tendran previamente organizada el
aula con colchonetas en el piso, cada uno de ellos y ella, buscaran un lugar sobre
las colchonetas para relajar su cuerpo. Para ello, observaran y analizaran los
movimientos de yoga dirigidos por las profesionales. de fondo ambientaremos con
sonidos que nos brinda la naturaleza.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Para terminar con nuestros espacios de aprendizaje la profesional los invitara a
sentarse en el tapete comodamente y escuchar el cuento que narrara llamado W %
“las manos de José” fortaleciéndola adquisicion de habitos de higiene y cuidado, &' “
mientras esperan a sus familias para regresar a casa. '

s

’v/ Papel craf o - e
¥ Vinilos de colores -

v |JSB ;
2 o

" Imagenes sobre el lavado de manos
v' Jabon liquido

a - 4!
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FECHA:29/07/2025
NIVEL: Parvulos C

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran

® NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto semana 2: acompafar y transformar
afectivamente la rutina de cuidado.

EJE DE TRABAJO: Identidad social e independencia
Disfruta de los espacios en donde se promueven las acciones de cuidado calificado

en donde cada vez es mas independiente.
ESTRATEGIA: Rincon del cuidado simbdlico

PROPOSITO: Acompaiiar a cada nifio y nifia en un viaje amoroso y respetuoso
para reconocer las sefiales de su cuerpo y fortalecer su autonomia durante el control
de esfinteres. Buscamos que esta experiencia no solo sea un aprendizaje de higiene
personal, sino también un espacio seguro donde cada emocion se valide y se celebre
su crecimiento hacia la independencia.

EXPERIENCIA: _
La jornada comenzara con una bienvenida calida y personal, un "Momento Magico" L ;
especial para conectar con las emociones de cada nifo y nifia. Al ingresar al salon, ’
los esperaremos con una cancion suave y acogedora, como "Hola, hola, para ti y

para mi", mientras les damos la mano y les preguntamos: "¢éComo te sientes hoy? ;
\ ﬁ cQ traes en tu corazon para compartir?", Escucharemos atentamente SUS -

nter tol" "Entiendo que estés un poquito pensativo, aqui estamos para jugar y
prer er]untos
: crear un ambiente de confianza y seguridad desde el primer mstante,. & ©
- a’!a uno se sienta visto, escuchado y querido. . q
gormente, se organizaran varios rincones de exploracion donde los nifios y
podran. interactuar libremente segun sus intereses, [ ) ,
3 Corporal Lidica y Musical: . [* ] J
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Iniciaremos con un juego corporal interactivo al ritmo de canciones vibrantes y &~
conocidas como "Cabeza, hombms, rodillas y pies" o "El juego de la ronda". Mientras g, L af
cantamos, animaremos a los nifios a tocar y nombrar las partes de su cuerpo,
promoviendo el reconocimiento de su esquema corporal de una manera divertida y
activa. Podemos afadir preguntas como: "éQué parte de tu cuerpo te ayuda a
saltar?" o "é¢Qué sientes en tu pancita cuando tienes ganas de ir al bafio?".

Luego, se abrira el rincén de cuidado simbélico, un espacio enriquecido con
mufiecos de diferentes tamafios, pafiales para los mufiecos, rollos de papel higiénico
de juguete, pequeos orinales y asientos de inodoro en miniatura. Aqui, los nifios
& ? podran representar libremente lo vivido y explorar sus roles como
cuidadores. Podran cambiar pafales a los mufecos, sentarlos en el orinal,
"limpiarlos" con el papel, reforzando de forma lddica el ciclo del control de esfinteres
y la autonomia. Este espacio fomenta la creatividad, la empatia y la resolucion de
problemas.

MOMENTO MAGICO: ARTE

En este momento los nifios y nifias se ubicaran en el aula de Parvulos B, alli, las
profesionales en atencion a primera infancia tendran el aula previamente organizada
con plastilinas, plastimasa y botellas sensoriales, en rincones que tendran a su
disposicion, permitiéndoles a los nifios y las nifias a crear obras artisticas por medio
de los moldeos de manera auténoma, permitiendo de esta manera desarrollar su
creatividad e imaginacion.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:
) "El Viaje de Pepito al Bafio Feliz": Nos sentaremos comodamente para disfrutar de
un cuento breve y ludico, protagonizado por un personaje llamado "Pepito" o "Anita"
que, con un poco de miedo al principio, pero mucha valentia y alegria, aprende a
reconocer las senales de su cuerpo y a ir al bafo solito. El cuento estara lleno de
imagenes coloridas y sonidos divertidos, y enfatizara las emociones de Pepito
durante el proceso (curiosidad, un poco de nervios, y finalmente, la gran felicidad
de lograrlo). Haremos pausas para preguntar: "¢Qué crees que sintid Pepito cuando -
pancita le avis6?" o "¢éComo crees que se sintié cuando lo logré?”.

/ O
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA®
' PLANEADOR DIARIO

FECHA:30/07/2025
NIVEL: Parvulos C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto semana 2: acompafar y transformar
afectivamente la rutina de cuidado.

EJE DE TRABAJO: Me comunico a través de mi cuerpo y el arte, "siente
/o agrado por experimentar con diversos materiales los cuales le ‘pueden causar
sensaciones al manipularlos o tener contacto con ellos.

ESTRATEGIA: Taller de exploracion

PROPOSITO: Inspirar a los nifios y nifias a explorar y expresar sus emociones de
manera segura y creativa durante las rutinas esenciales de alimentacion y cuidado,
buscamos construir un ambiente de confianza y respeto mutuo que nutra su
autoestima y fortalezca los vinculos afectivos, permitiéndoles desarrollar habitos
saludables y una creciente autonomia con alegria y autoconciencia.

EXPERIENCIA:

Bienvenida Estelar: iNuestro Cohete de Emociones!
iLa aventura de hoy comienza ahora mismo! Al entrar al salon, cada uno de ustedes
es un pequefio astronauta listo para despegar en nuestro "Cohete de Emociones".
» Los recibiremos con una cancién espacial muy animada, como "Si tu tienes muchas "
- ganas de viajar en cohete...", mientras los invitamos a pasar por un "t(nel espacial" e
hecho con mesas después de pasar el tinel, les preguntaremos, équé emocion traes e
/ O hoy en tu nave espacial? ,¢Estas listo para explorar?” Tendremos un "panel de |

control de emociones” con imagenes de cohetes y caritas ,donde cada nifio podra ’ e
’\R ﬁ 1 IV.
) f

pegar una carita feliz, curiosa o tranquila, representando como se siente.

- "E"_ #rdin de los Sentidos Comestibles”

1 este rincon, la alimentacion se convierte en una aventura sensorial. Los
0Sy niflas seran "pequeiios jardineros" que exploraran diferentes alimentos @ )
s, 'élrduras, cereales) dispuestos en platos plasticos coloridos que estaran ; .
diferentes mesas, donde van a desplazar, observando dejandolos «
eiBUS cinco sentidos, mientras la profesional les va preguntando “éQué
Wes/ta 'flor' de brdcoli?", "éA qué huele esta 'fruta magica'?", "éQué ")
ientes al tocar esta semilla?". Luego, al probar, hablaremos sobre las
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MARANA 'S
| PLANEADOR DIARIO

emociones que cada sabor despierta: "¢Este sabor te hace sonreir?”, "¢Esta
textura te da un poquito de sorpresa?".

La Sala de Arte de las Emociones"

Este espacio invita a la expresion creativa de los sentimientos.
En este rincon, los nifios seran "artistas de las emociones". Ofreceremos diferentes
materiales para que representen como se sienten o qué experimentaron durante la
exploracion y el reconocimiento de los diferentes alimentos , donde se les colocara
sobre el piso diferentes materiales como: papel craf.crayolas,colores,plastilina, vinilos
de colores para que cada uno de manera libre y espontanea elija con que crear su
dibujo artistico de lo que mas le llama su atencién del espacio de aprendizaje
anterior.

MOMENTO MAGICO: La Danza de las Burbujas de Deseos

El Momento Mdgico sera “La Danza de las Burbujas de Deseos”. Nos reuniremos en
parvulos B donde soplaremos burbujas de jabon grandes y pequefas mientras
invitamos a los nifos a bailar libremente alrededor de ellas, imaginando que en cada
burbuja viaja una emocion como alegria, enojo, tristeza o un nuevo descubrimiento.
“iVamos a bailar con nuestras emociones y ver como suben al cielo, Este momento
sensorial y de movimiento colectivo ayuda a integrar la experiencia de forma lidica
y a cerrar la actividad con una sensacion de ligereza y alegria!

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Los invitaremos a compartir su creacion con el grupo, explicando: “¢Qué emocion
dibujaste o modelaste hoy?”, “éPor qué elegiste esos colores o esa forma?”. La
profesional escuchara con atencion, validando cada historia y cada sentimiento.
Luego, juntos, colgaremos las obras en el tendedero, cada una acompanada de una
frase escrita por la profesional que capturé la esencia de lo que el nifio expreso,
como: “Hoy me senti icurioso! Probando la zanahoria” o “Mi corazén sinti6 alegria
al limpiar mis manos”. Esto no solo celebra sus logros artisticos, sino que también
refuerza la importancia de sus emociones y su capacidad de expresion.

W crayolas, vinilos 9 b)

HSB, burbujas U
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA*S
PLANEADOR DIARIO

FECHA:31/07/2025

NIVEL: Pdrvulos C

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Eliana Beltran
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto semana 2: acompafiar y transformar
afectivamente la rutina de culdado,

“EL MOUSTRO DE COLORES VA AL DENTISTA”

EJE DE TRABAJO: Identidad social e independencia

Disfruta de los espacios en donde se promueven las acciones de culdado calificado
en donde cada vez es mas independiente.

ESTRATEGIA: Taller artistico y juego de rol

PROPOSITO: Promover el hibito del ceplllado dental en los nifios y nifias a través
de una experiencia lidica y artistica, donde los nifies y nifias reconozcan la
importancia de cuidar sus dientes con alegria y autonomia, expresando sus
emociones al cepillarse y explorando materiales desde la creatividad.
EXPERIENCIA:

Hoy recibiremos a los nifios y nifias con rondas como "Cepillin", "Me lavo los dientes"
y "El monstruo se lava la boca". El aula estara ambientada como un consultorio
madgico, con cepillos de dientes decorativos, sonrisas, espejos y al centro: iEl
Monstruo de Colores con sus dientes sucios y emociones revueltas! Para esto se
invitara a las familias a participar activamente de esta extraordinaria experiencia con
anterioridad se solicitara que realicen con recursos disponibles en casa, material
reciclable una boca y su cepillo de dientes de manera creativa.

a La profesional inventara creativamente para los participantes un cuento que se T
llamara “El Monstruo de Colores va al dentista”, donde el monstruo esta confundido G

O Pporque no sabe por qué sus dientes estdn sucios y se siente triste, enojado y e |

’ asustado. Cada emocién sera resuelta cuando aprende, con ayuda de los nifos, a :

cepillar sus dientes con amor y alegria. é

ada nifo y nifia recibird un cepillo de dientes y lo decorard con témperas, escarcha, | e |
apel brillante y de colores. Se le asignard un color del monstruo segiin su emocion®t: - & ¢
al ceplllarse: i
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MIEDO — "Me asusta que me ayuden..."
CALMA — "Me gusta hacerlo solito"
AMOR — "Cuido mi sonrisa con carifio"

Mientras realizan su obra de arte, hablaran de como se sienten cuando se cepillan
los dientes en casa y en el jardin recordando la importancia del cuidado de sus
dientes, para posteriormente dirigirnos al bafio y cepillar nuestros dientes la
profesional con ayuda de un titere recordara los pasos.

MOMENTO MAGICO: Y

Para este momento los nifios y nifias en compafiia de las profesionales en atencion
a la primera infancia, se ubicaran sobre el pasillo del primer piso, alli, se creara un
espacio ludico-recreativo donde se permitira afianzar el sentido auditivo logrando
con ello reconocer diferentes ritmos musicales, para mover el cuerpo de manera
libre y espontanea PROMOVIENDO LA ACTIVIDAD FISICA, para este momento
necesitaremos del bafle, la USB o el celular conectado.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Se organizara un rincdn con las bocas hechas en cartén y los cepillos Los nifios
jugaran a ser “Monstruo dentistas”, limpiando dientes de mentira reforzaran la
técnica del cepillado por medio de rimas y canciones. La profesional mostrara paso
a paso cémo hacerlo y los nifios imitaran el movimiento.

RECURSOS:
’ v Cuento “El Monstruo va al dentista” (creado por la Profesional)
v' bocotas de carton y cepillo de dientes (hechos en material reciclable por las . 4
/7 O familias nifios y nifias) L

v Cepillos de cada nifio y nifa

: 3 Témperas, pinceles, escarcha, papel brillante
‘5 Tarjetas de emociones

1 M;sica de cepillado y monstruos

-t

/ USB

asitos, y crema dental, titere
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